GRILL

KURACIE PRSIA 3 6,50€

150¢g

STEAK Z HOVADZEJ SVIECKOVICE 25,00€
© 250g

BRAVCOVA PANENKA . ; 7,90€

200g

LOSOS 9,90€

150g (A: 4)

14 ;
OMACKY
Demi glace 1dl, (A:7,9,12) 2,80€

Smotanova s modrym syrom 1dl, (A:7) 4,20€

Zo zeleného korenia 1dl (A:7,9,12) 3,50€ ; .
Dubakova 1dl (A:7) 3,50€ gl yelley e 2,50€
Bazalkovo-smotanova 1dl (A:,8) 3,30€ Batatove h.ranolky 150g . 3,20¢

’ Steakové hranolky 1sog 2,90€
DIPY Pecené haby zemiaky 200g 2,90€
gBQtSOg a i e :';gz Grilovana zelenina 200g 4,80€

motanova S modrym syrom g 2 . , , oy i)

Girm i eh S ’ 2.60€ Pr|Johovy Salétik 200g 3,50€
Doméca tatérska omacka 50g (A:,3) 1,00€ Ryia 150g 2,30€
Ke&up 50g 1,00€ Domaci chlieb 4og (A:1) 0,90€

spirit_zilina

www.spiritzilina.sk

0903 100 617

o
=)

spiritzilina@gmail.com

Zoznam alergénov : 1. Obilniny obsahujice lepok. 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich. 4.
Ryby a vyrobky z nich. 5. Aradidy a vyrobky z.nich 6. Séjové zrnd a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky z
neho. 8. Orechy a vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Horéica a vyrobky z nej. 11. Sezamové
semend a vyrobky z nich. 12. Oxid siri¢ity a siri¢itany v koncentrdcidch vy33ich akoe 10 mg/kg alebo 10
mg/l. 13. VI¢i bob a vyrobky z neho. 14. MdkkysSe a vyrobky z nich.

*UPOZORNENIE: Neodporuca sa, aby tepelne néspracované maso a vajcia konzumovali deti, tehotné a
dojtiace feny a osoby s oslabenou imunitou.

INFORMACIE: Hmotnost misa je uvedend v surovom stave.

Prevadzka: SPIRIT, Horny Val 27, Zilina. Veddci prevddzky: Michaela Mrazikova, 0903 100 617

spirit

SNACKS

NACHOS 6,20€
domdéce nachos zapefené so syrom cheddar, podavané
s guacamole a kyslou smotanou

80/60g/60g (A:1,7)

STRIPS 11,90€
kuracie stripsy matané v BBQ dipe a v sezame s jarnou
cibulkou, batatové hranolky

150g/50g/150g (A:1,3,7,11)

PIL PIL KREVETY 6,90 €
krevety v olivovom oleji s cesnakom a chilli, podéavané
s domdcim chlebfkom /2ks/ 80g/40g (A:1,2,7)

POUTINE 11,90 €
farmérske hranolky s trhanym kuracim masom v BBQ
omacke, zapekané so syrom cheddar, sweetchilli
majonéza a jarna cibulka 300g/100g (A:1,3,7)

TATARSKY BIFTEK 14,90€
hovadzia svieckovica, pochutiny, 6ks hrlanky
100g (A:1,3,10) *¥upozornenie

POLIEVKY

HOVADZI VYVAR 3,40€
s misom a rezancami 0,31{'A:1,9)

TALIANSKA PARADAJKOVA POLIEVKA - 4,90€
s bazalkovym pestom a Parmezdnom, doméci chlieb
0,3l (A:1,7,8)

TRADICNA CESNAKOVA 3,40 €
Cira cesnakova polievka s kurténikmi, Sunkou a syrom
0,3 1(A:1,7) .

WRAPS

CAESAR WRAP 11,90€
ladovy 3alat, kur. prsia, parmezan, slaninka, krutény,
caesar dressing, 320g/100g (A:1,7)

CLASSIC CHICKEN WRAP ? 11,90€
mix 3aldtov, kuracie prsia, paradajka, uhorka, americky
dressing, 300g/100g (A:1,7)

AMERICAN WRAP 12,90€
vyprdZané kur. prsia, cheddar, bbg omé¢ka, majonéza,
ladovy 3alét, cherry paradajky, uhorka, kukurica,
320g/100g (A:1,3,7)

MEXICO PULLED PORK WRAP 11,90€ :
fadovy %aldt, trhané bravéové miso, kukurica,
paradajka, guacamole, cheddar, 320g/100g (A:1,7)

0 JAPAN WRAP 14,90€

ladovy 3alét, kusky lososa, avokddo, cherry paradajky,
teriyaki mayo, 300g/100g (A:1,3,4,7)

@ BEEF wraP 14,90€

ladovy $aldt, marinovana hovadzia rostenka,
marinovand mrkva a uhorka so sezamom, koriandér,
sriracha mayo, 320g/100g (A:1,3,7,11)

Vietky wrapy sU podavané s kyslou smotanou a
domacimi nachos.

SALATY
CAESAR { 9,90€
fadovy 3aldt, chrumkava slaninka, krutony a Parmezéan

360g,

* s kuracim masom 100g (A:1,7) "11,90€
* s kuracimi stripsami 100g (A:1,7) 12,90€
* s krevetami 80g (A:1,2,7) 14,90€
GOAT CHEESE 13,90€

mix listovych $aldtov, kozi syr, marinovana hruska s
medovymi orechami. domdci chlieb
360g/80g/40g (A:1,7,8)

« s kuracim masom 100g % 14,90€

MEXICO g 11,90€
mix 3aldtov, kuracie prsia, kukurica, ZIté paprika,
paradajky, avokédo, guacamole-chilli dressing,
vypraZané nachos

360g/100g/20g (A:1,7)



- BURGERS

SPIRIT BURGER 12,90€
hov.maso, cheddar, ladovy 3alat, opecend slaninka,
paradajka, ¢ervena cibula, americky dressing
220g/150g (A: 1,3,7,11)

m CAESAR BURGER 13,50€
hov. méso, ladovy 3aldt, caesar dressing, slaninka,
parmezén 220g/150¢g (A:1,3,4,7,11) y

MEXICO BURGER 3 13,50 €
hov.maso, ladovy 3alat, cheddar, slanina, paradajka,
koriander, guacamole, jalapefios, nakladana cibulka
220g/150g (A:1,3,7,11)

EGG BURGER 13,50 €
hov.maso, ladovy 3alat, cheddar, volské oko, slanina,
paradajka, domdca tatdrska omacka, kysld uhorka
220g/150g (A:1,3,7,11)

m PORK CHEESE BURGER 13,50€
bravéoveé trhané maso, cheddar, provolone,
karamelizovana cibulka, jalapefios, blue cheese dip
220g/150g (A:1,3,7,11)

ASIAN CHICKEN BURGER " 12,90 €
trhané kuracie méaso, fadovy 3aldt, marinovana mrkva
a uhorka so sezamom, koriander, mungo kli¢ky, jarna
cibulka, cheddar, sweet chilli mayo 220g/150g
(A:1,3,7,11)

Burgre st podavané s hranolkami a domécou
tatarskou omackou 150g/50g (A:3,10)

BOWLS

@TERIYAKI CHICKEN BOWL 12,90€
kuracie prsia v teriyaki marindde, gierna ryéa,
edamame, mrkva, uhorka, avokddo, sezam, koriander,
teriyaki majonéza 300g/100g (A:1,3,11) :

CRISPY CHICKEN BOWL 12,90€
vypréZané kuracie stripsy, ¢ierna ryZa, edamame,
mrkva, guacamole, grilovany anands, opraZené arasidy,
sezam, koriander, sweet chilli majonéza  300g/100g
(A:1,3,5,7,11)

"TERIYAKI BEEF BOWL 14,90€
marinovana hovadzia rostenka, ¢ierna ryZa, edamame,
mrkva, guacamole, smaZend cibulka, sezam, koriander,
teriyaki majonéza

300g/100g (A:1,3,11)

SHRIMP BOWL 14,90€
grilované krevety, Cierna ryZa, edamame,

mrkva, guacamole, anands, sezam, koriander,
mango majonéza 300g/100g (A:2,3,7,11)

0 TERIYAKI SALMON BOWL 14,90€
kusky lososa v teriyaki marinade, ¢ierna ryZa,
edamame, mrkva, uhorka, avokddo, sezam, koriander,
teriyaki majonéza 300g/100g (A:1,3,11)

AZIA

PAD THAI i
thajské ryZové rezance, vajce, mrkva, sezam, arasidy,

séjové klicky, chili, jarna cibulka limetka, rybia omécka -

280g/150g (A:3,4,5,11) 4

* s kuracim masom 150g 12,90€
. * s hovddzou rodtenkoul50g 14,90€
* 5 krevetami 80g (A:2) 14,90€
s tofu 150g (A:6) 11,90€

GREEN CURRY

thajske zelené curry s Cerstvou zeleninou, kokosovym
mliekom, koriandrom a chilli, podévané s ryiou
150g/150g (A:7)

* s kuracim masom 150g 12,90€

* s hovddzou rostenkou 150g ; 14,90€
. e s krevetami 80g (A:2) © 14,90€
5 tofu 150g (A:6) 11,90€
' BUN BO NAM BO 14,90€

hovadzia rodtenka, ryfové rezance, ladovy alat,
mungo kli¢ky, mrkva, uhorka, smaZend cibulka, aradidy,
zazvor, cesnak, rybia omacka s citrénovou travou
280g/150g (A: 1,4,5,6)

HONEY CHICKEN 12,90 €
kuracie prsia, mrkva, cuketa, anands, med, séjové
omécka, sezam, jarna cibulka, mungo klicky, koriander,
podévané s ryzou 150g/160g (A:6,11)

SPICY BEEF 14,90 €
hovédzia rodtenka, cuketa, paprika, tervena cibufa,
bazalka, chilli a s6jova omé&cfka, podavané s ryZou
150g/160g (A:6)

MEXICO

FAJITAS
mexicka panvicka (maso, paprika, cibula, chilli,
limetka, koriander) podavana s pseni¢nymi tortillami,
guacamole a kyslou smotanou /3ks/ 360g (A:1,7)

* s kuracim masom 150g 12,90€
* s krevetami 80g (A:2) 3 14,90€
* s bravéovou panenkou 150g 13,90€
* s hovadzou rostenkou 150g 14,90€
CHICKEN TACOS § 10,96€.

trhané kuracie miso, ladovy 3alat, guacamole,
kukurica, koriander, nakladand cibulka, mango
majonéza v pieni¢nych plackach /3ks/ poddvané s
kyslou smotanou 350g (A:1,7)

* BEEF TACOS 14,90€

o

hovéadzia rodtenka, fadovy 3alat, guacamole, jalaperios,
cheddar, koriander, chilli, nakladana cibulka, sweet
chilli majonéza v pgeni¢nych plackach /3ks/ poddvané
s kyslou smotanou ;

350g (A:1,7) 3

SHRIMP TACOS 14,90€

grilované chilli krevety, ladovy $aldt, guacamole,
mrkva, koriander, chilli, nakladana cibulka, mango
majonéza v pieniénych plackach /3ks/, podévané s
kyslou smotanou 350g (A:1,2,7)

CRISPY CHICKEN TACOS 12,90€.
kuracie stripsy, ladovy $aldt, mrkva, guacamole, chilli,
koriander, nakladand cibulka, sweet chilli majonéza v
p3eniénych plackich /3ks/, podavané s kyslou
smotanou 350g (A:1,3,7)

PULLED PORK TACOS s 10,90 €
trhané bravéové maso, fadovy 3alét, guacamole,
cheddar, nakladané cibulka, koriander, sriracha mayo

v pseni¢nych plackéch /3ks/, poddvané s kyslou
smotanou 350g (A:1,3,7)

CHICKEN QUESADILLA 10,90€
trhané kuracie maso, kukurica, koriander a cheddar,
zapekané v tortille, kysla smotana a guacamole
350g (A:1,7)

0 PULLED PORK QUESADILLA 10,90€

trhané bravtové mdso, cheddar, jalapefios, koriander,
zapekané v tortille, kysld smotana a guacamole
350g (A:1,7)

; VEGE QUESADILLA -11,90€

‘cheddar, kozf syr, kukurica a paprika zapekané v

tortille, kysla smotana a guacamole
350¢ (A:1,7)

TALIANSKO

PENNE Al FUNGHI 10,90€
mix hub, smotana, parmezan, cesnak, biele vino,
maslo 370g (A: 1,3,7)

PENNE AMORE 12,90€.
kuracie prsia, smotanové omdZka, brokolica, kukurica,
cesnak, parmezan 380g/100g (A:1,3,7)

PENNE POLLO 12,90 €
kuracie prsia, cuketa, su3ené paradajky, olivy,
Parmezan, olivovy olej 380g/100g (A:1,3,7)

SPAGHETTI AGLIO OLIO PEPPERONCINO 8,70€
chilli, cesnak, olivovy olej, petrZlenova viiat,
parmezédn 280g (A: 1,3,7)

SPAGHETTI CARBONARA / 12,90€
vajce, slaninka, smotana, parmezan
400g (A:1,3,7)

SPAGHETTI BURRATA 14,90€
burrata, paradajkova omacka, cerstva bazalka
360g/120g (A:1,3,7)

RISOTTO MILANESE 10,90€
Zafranové rizoto s cuketou, bielym vinom, maslom a
parmezdanom 360g (A:7,12)

. RISOTTO ZUCCA , 10,90€

krémové tekvicové rizoto s bielym vinom, maslom a
parmezdnom 360g (A:7,12)

RISOTTO PORCINI 12,90€

-krémové dubdkové risotto s parmezanom

360g (A:7,12)

RISOTTO TRICOLORA A 14,90€
burrata na krémovom bazalkovom rizate s grilovanymi
cherry paradajkami,330g/120g (A:7,12)

DOBLOK K RISOTTU

« s kuracim masom 100g - 1,90€
* s krevetami 80g (A:2) i 3,90€
* 5 bravfovou panenkou 100g 2,40€
* s hovadzou rostenkou 100g 3,60€
* s.hovadzou svietkovicou 100g 5,90€
* s lososom 100g (A:4) 3,90€
* s halloumi syrom-120g (A:7) 3,40€
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